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СПОРТИВНЫЙ 
ТУРИЗМ

- вид спорта,

включенный во Всероссийский 
реестр видов спорта

- входит в программу 

«Президентских спортивных игр 

2018-2019»
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СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ

Пешеходный

Водный

Горный

Лыжный

Парусный

Спелео

На средствах передвижения (вело)

Комбинированный

На средствах передвижения (кони)

9
видов
туризма

68
аккредитованных 
федераций

Пешеходный

http://www.����.��/
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ПЕШЕХОДНЫЙ ТУРИЗМ

- наиболее доступный

- самый массовый вид туризма

http://www.����.��/
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Президентские спортивные игры - 2019

Письмо С.М. Миронова с 
резолюцией В.В. Путина

«Ввести в программу Президентских спортивных игр 

соревнований по виду спорта «Спортивный туризм» 

на основании письма депутата Государственной Дума 

Российской Федерации Миронова С.М.»

Протокол совместного заседания рабочих групп по проведению 
Всероссийских спортивных соревнований (игр) школьников 

«Президентские состязания» и «Президентские спортивные игры» 

от 23.11.2018 № 7

ПОЛОЖЕНИЕ

о Всероссийских спортивных играх школьников

«Президентские спортивные игры»

Нормативные документы

http://www.����.��/
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I этап (школьный) –
до 1 апреля 2019 года 

в общеобразовательных  организациях

II этап (муниципальный) –
до 15 мая 2019 года 

в муниципальных образованиях

III этап (региональный) –
до 15 июня 2019 года 

в субъектах Российской Федерации

IV этап (всероссийский) –
сентябрь 2019 года 

на базе ВДЦ «Орлѐнок»

Место и сроки проведенияОрганизаторы

Программа мероприятий

 Баскетбол 3x3

 Легкая атлетика

Обязательный виды программы

 Гандбол

 Городошный спорт

 Лапта

 Плавание

 Регби

 Спортивный туризм

Дополнительный виды программы

 Настольный теннис

 Шашки

Министерство 
просвещения
Российской Федерации

Министерство 
спорта
Российской Федерации

http://www.����.��/
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Программа соревнований по виду «СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ»

Пешеходный туризм

Дистанции

Маршруты

дисциплина

«дистанция-пешеходная»

2 класса

туристский поход

с проверкой туристских 

навыков (КТМ)

http://www.����.��/
http://www.�������.��/
http://www.�������.��/
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Программа соревнований по виду «СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ»

Состав команды:

8 человек

(4 юноши и 4 девушки)

Соревнования проводятся в соответствии с:

• Правилами вида спорта «спортивный туризм», утвержденных Приказом Министерства спорта 

России от 22 июля 2013 г. № 571

• Регламентом проведения соревнований по группе дисциплин «дистанции», утвержденным 

Федерацией спортивного туризма России 25 апреля 2019 г.

• Условиями проведения соревнований

ПРОГРАММА

СОРЕВНОВАНИЙ

дисциплина

«дистанция-пешеходная»

2 класса

туристский поход

с проверкой туристских 

навыков (КТМ)

http://www.����.��/
http://www.�������.��/
http://www.�������.��/


ФЕДЕРАЦИЯ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА РОССИИ

SPORT TOURISM FEDERATION OF RUSSIA
10ОФИЦИАЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ

www.фстр.рф

www.фцомофв.рф

Регламент проведения соревнований

– Общие понятия

– Требования к участникам

– Требования к снаряжению

– Классификация и описание дистанций

– Процедура старта и финиша

– Определение результатов

– Технические приѐмы

– Приложения

• утвержден Федерацией спортивного туризма России 25 апреля 2019 г.

• включает следующие разделы:

http://www.����.��/
http://www.�������.��/
http://www.�������.��/
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 Соревнования лично-командные

 Длина дистанции – 400-800 метров

 Дистанция может включать в себя этапы:

Дисциплина «дистанция-пешеходная» 2 класса

Переправа
вертикальным 
маятником

http://www.����.��/
http://www.�������.��/
http://www.�������.��/
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Пример 
Условий 
соревнований:

Дисциплина «дистанция-пешеходная» 2 класса

http://www.����.��/
http://www.�������.��/
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Дисциплина «дистанция-пешеходная»

Выписка из «Положения…»:

http://www.����.��/
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Туристский поход с проверкой туристских навыков (КТМ)

 Соревнования командные

 Проводятся в форме однодневного 

пешеходного похода с проверкой 

туристских навыков, включающей 

преодоление естественных и искусственных 

препятствий в природной среде

 Маршрут туристского похода может 

включать в себя этапы и задания:

• ориентирование на местности

• спуск и подъѐм по склону

• движение по склону с альпенштоком

• вязка узлов

• измерение расстояний

• азимутальный ход

• топография

• оказание первой помощи

• организация бивуака

http://www.����.��/
http://www.�������.��/
http://www.�������.��/
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Туристский поход с проверкой туристских навыков (КТМ)

Выписка из «Положения…»:
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Туристский поход с проверкой туристских навыков (КТМ)

Пример 
Условий 
соревнований:

http://www.����.��/
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ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН №329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте

в Российской Федерации»

ВРВС
Всероссийский реестр видов спорта

Положение о CC
Положение о спортивных судьях

для каждого вида спорта
из ВРВС

Квалификационные 
требования

к СС по виду спорта

Правила вида спорта

Регламент дисциплины

СТРУКТУРА НОРМАТИВНЫХ ДОКУМЕНТОВ

http://www.����.��/
http://www.�������.��/
http://www.�������.��/
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Судейство соревнований

Судьи этаповГСК СекретариатСудьи старта Судьи финиша
Инспекторский 

состав

http://www.����.��/
http://www.�������.��/
http://www.�������.��/
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Судья на приеме

Судья на 
приемке

Судья на 
отметке

Судья 
секретарь

Старший 
судья

Помощник 
старшего 

судьи

Линейный 
судья

Судейство этапа

http://www.����.��/
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Подведение результатов

Дисциплина

«дистанция-

пешеходная»

- без начисления штрафов

- результат участника = время прохождения с учетом снятий с 

этапов (точность до 1 секунды)

- каждый участник получает баллы в командный зачет в 

процентном отношении от времени победителя среди 

юношей и девушек (от 100 баллов)

- участники со снятиями с этапов или превышением КВ 
дистанции не получают баллов в командный зачет

- командный результат = сумма баллов 3 лучших юношей и 3 

лучших девушек

- в общий зачет идут баллы в процентном отношении от 
результата команды-победителя (от 100 баллов)

Результат участника

= t
Результат команды

= ∑ баллов

Цена дистанции

= 100 баллов

http://www.����.��/
http://www.�������.��/
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Протокол результатов. «Дистанция-пешеходная»
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Подведение результатов

Туристский

поход (КТМ)

- Все этапы имеют максимальную оценку (МО) в 
премиальных баллах

- Дистанция имеет нормальное время (НВ) прохождения, за 

превышение которого команда получает штрафные баллы 

(1 мин = 1 ШБ)

- За ошибки в преодолении этапа команда может получить 

штрафные баллы (ШБ)

- Результат команды = сумма премиальных баллов за 

вычетом ШБ

- В случае равенства более высокое место занимает 

команда, быстрее прошедшая поход

- в общий зачет идут баллы в процентном отношении от 
результата команды-победителя (от 200 баллов)

Результат команды

= ∑МО - ШБ

Цена дистанции

= 200 баллов

http://www.����.��/
http://www.�������.��/
http://www.�������.��/


ФЕДЕРАЦИЯ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА РОССИИ

SPORT TOURISM FEDERATION OF RUSSIA
25ОФИЦИАЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ

www.фстр.рф

www.фцомофв.рф

Протокол результатов. «Туристский поход»
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Протокол результатов. Спортивный туризм

Результат команды

= ∑баллов 

за обе 

дистанции
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Статистика проведения Президентских спортивных игр

№ 

п/п
Показатель

2014/2015

учебный год

2015/2016

учебный год

2016/2017

учебный год

2017/2018

учебный год

ПО СУБЪЕКТАМ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

1
Количество субъектов РФ, принимавших 
участие в школьном этапе 

83 84 85 85

2
Количество субъектов РФ, принимавших 
участие во всероссийском этапе

81 76 80 84

ПО УЧАСТНИКАМ

1 Всего обучающихся (обучающиеся 5-11) 7 536 018 8 344 464 8 296 847 8 487 161

2
Обучающихся приняло участие

в школьном этапе
5 726 505 6 040 136 6 196 984 6 189 173 

2.1
Показатель процента обучающихся, 
принявших участие в школьном этапе

76,0 72,4 74,7 72,9

3
Количество обучающихся принявших участие 

во всероссийском этапе
1 613 1 505 1 585 1 665

http://www.����.��/
http://www.�������.��/
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


